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時間：１４時～１５時３０分 

申込開始：各会場１か月前の１日から 

定員：３０名程度（会場による） 

 

物 忘 れ の 不 安 や 

悩 み 、 相 談 な ど 

お 気 軽 に ど う ぞ 

申し込み・問い合せ先 

秦野市役所 高齢介護課 高齢者支援担当  

☎８２－７３９４ 

認知症は身近で、誰にでも起こりうる病気です。 

この講座では丹沢病院の認知症専門医とデイケアスタッフから 

認知症の正しい知識・予防について話を聞くことができます。 

認知機能トレーニングやコグニサイズの実践を体験しながら、 

認知症を取り巻く環境への対応方法を学びましょう。 

お知り合いの皆様をお誘い合わせの上、お申し込みください。 

専門医に学ぶ認知症 

＊参加者には「秦野市認知症ガイドブック」をプレゼント！ 

日程表  ７月２日（木） 東公民館 

 ９月３日（木） 曲松児童センター 

 １０月８日（木） 大根公民館 

 １１月１２日（木） サンライフ鶴巻 

 １２月１０日（木） 本町公民館 

 １月７日（木） 西公民館 

 ３月４日（木） 南が丘公民館 

 


